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Содержание программы 
Программа разработана в соответствии с законодательной базой: 
− Федеральный закон от 29.12.2012 г № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 
− Федеральный закон от 24 ноября 1995 года № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в 
Российской Федерации». 
− Государственная программа Российской Федерации «Доступная среда» на 2011- 2020 годы. 
Утверждена постановлением Правительства Российской Федерации от 1декабря 2015 года № 1297. 
− Федеральная целевая программа развития образования на 2016-2020 годы. Утверждена 
постановлением Правительства Российской Федерации от 23 мая 2015 года № 497. 
− Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 ноября 2015 года № 1309 
«Об утверждении Порядка обеспечения условий доступности для инвалидов объектов и 
предоставляемых услуг в сфере образования, а также оказания им при этом необходимой помощи». 
− Приказ Министерства образования и науки РФ от 01.07. 2013 № 499 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по  дополнительным 
профессиональным программам»; 
− Устав Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 
образования «Российский государственный педагогический университет им. А. И. Герцена» от «16» 
ноября 2018 г. 
− Лицензия Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 
образования «Российский государственный педагогический университет им. А. И. Герцена». 
− Положение об Управлении дополнительного образования, утвержденное приказом от 31.08.2018 
№ 0101-186/01. 
Программа направлена на совершенствование следующих профессиональныхкомпетенций: 
1) Способность к использованию нормативных правовых документов,регламентирующих 
деятельность и субъектные отношения в системе инклюзивноговысшего образования (ПК-1); 
2) Способность к проектированию и моделированию деятельности пообеспечению доступного 
высшего образования для лиц с инвалидностью и ОВЗ (ПК-2); 
3) Способность к конструктивному взаимодействию с субъектами инклюзивногообразовательного 
пространства на основе научно-практических достижений в сфереинклюзивного высшего 
образования (ПК-3); 
4) Способность к разработке адаптированного учебно-методического обеспеченияинклюзивного 
высшего образования и организации эффективного образовательногопроцесса в вузе для лиц с ОВЗ 
и инвалидностью (ПК-4); 
5) Способность к осуществлению деятельности по непрерывнойпрофессионализации лиц с 
инвалидностью и ОВЗ (ПК-5); 
6) Способность к проектированию деятельности по социально-психологическомуи психолого-
педагогическому сопровождению обучающихся с инвалидностью и ОВЗ(ПК-6). 
 
В результате освоения программы слушатель должен: 

1) приобрести следующие необходимые знания: 
 законодательной базы в системе инклюзивного высшего образования; 
 нормативные правовые основы проектирования локальной документации инклюзивного 

высшего образования; 
 индивидуально-типологические особенности лиц с инвалидностью и ОВЗ; 
 особенности проектирования доступной архитектурной среды инклюзивного вуза; 
 особенности технических и программных средств сопровождения образовательного 

процесса для лиц с инвалидностью и ОВЗ; 
 основы безбарьерной дидактики; 
 основные характеристики информационно-образовательной и социокультурной среды в 

современном инклюзивном вузе; 
 потенциальные возможности лиц с сенсорными, двигательными нарушениями, 

соматическими и психическими нарушениями; 
 современные зарубежные и отечественные научные достижения и разработки в сфере 

специального и инклюзивного образования; 



 терминологический контент компонентов адаптированной образовательной программы 
высшего образования для лиц с инвалидностью и ОВЗ; 

 особенности разработки адаптированных учебно-методических материалов для лиц с 
инвалидностью и ОВЗ; 

 дистанционные образовательные технологии в обучении лиц с инвалидностью и ОВЗ; 
 инструменты и механизмы адаптации образовательного процесса в вузе для лиц с 

инвалидностью и ОВЗ. 
усовершенствовать следующие необходимые умения: 

 анализировать нормативные правовые акты, регламентирующие деятельность в сфере 
инклюзивного высшего образования; 

 использовать правовые нормы для решения вопросов, возникающих между субъектами 
правоотношений в сфере инклюзивного высшего образования; 

 проектировать локальные документы, регламентирующие деятельность вуза в сфере 
инклюзивного высшего образования использовать педагогически обоснованные формы, 
методы и приемы 

 организации деятельности обучающихся, применять современные технические средства 
обучения и образовательные технологии; 

 ориентироваться в вопросах безбарьерной дидактики в системе инклюзивноговысшего 
образования на основе целостного понимания индивидуально-типологические 

 особенностей лиц с инвалидностью и ОВЗ;  
 осуществлять выбор и внедрение инструментально-технологического обеспечения для 

обучения лиц с инвалидностью и ОВЗ с учетом нозологических различий. 
приобрести практический опыт (владение): 

 моделирования и проектирования деятельности вуза по обеспечения доступного высшего 
образования для лиц с инвалидностью и ОВЗ; 

 применения на практике рефлексивно-прогностических навыков при создании специальных 
образовательных условий с учетом потенциальных особенностей лиц с инвалидностью и 
ОВЗ. 

 
 
 



 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

«Доступная среда по работе с  детьми с ограниченными возможностями здоровья». 

Цель: комплексное совершенствование профессиональных компетенций педагогов 
массовых общеобразовательных школ, педагогов- дефектологов, педагогов-психологов и 
социальных педагогов в области инклюзивного образования детей с ограниченными 
возможностями здоровья 
Категория слушателей: для педагогов массовых общеобразовательных учреждений, 
реализующих инклюзивное образование, и для коррекционных педагогов, педагогов- 
психологов и социальных педагогов, работающих с различными категориями детей с 
ограниченными возможностями здоровья. 
Объем учебной программы: 16 часов 
Форма обучения: очно-заочная, с применением дистанционных образовательных 
технологий. 

 
№ 
п\п 

Наименование разделов Всего 
часов 

В том числе Форма 
контроля Лекции Практи 

ка 
1. Нормативно-правовые основы 

инклюзивного образования и 
социализации детей с ОВЗ 

2 2 - зачет 

2 Осуществления индивидуального 
ориентирования медико-социального и 
психолого-педагогического 
сопровождения детей с ОВЗ с учѐтом их 
индивидуальных возможностей. 

2 2   

3. Психолого-педагогические основы 
взаимодействия педагогов, обучающих 
детей с ОВЗ в условиях инклюзивного 
образования 

4 2 2 зачет 

4. Реализация современных методов 
коррекционно-развивающего обучения 
детей с ОВЗ в условиях введения ФГОС 

4 2 2 зачет 

5. Компетентностный подход как новая 
результативно-целевая основа 
профессионального совершенствования 
педагога в сфере коррекционной 
педагогики и специальной психологии 

4 2 2 зачет 

 Итоговая аттестация    Тестовый 
контроль 

 Итого: 16 10 6  

 



 

4. Материально–технические условия реализации программы (ДПО и ЭО). 
Обучение проводится с применением системы дистанционного обучения, которая предоставляет 
неограниченный доступ к электронной информационно – образовательной среде, электронной 
библиотеке образовательного учреждения из любой точки, в которой имеется доступ к 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
Электронная информационно–образовательная среда обеспечивает: 
-доступ к учебным программам, модулям, издания электронных библиотечных систем и 
электронным образовательным ресурсам; 
- фиксацию хода образовательного процесса, результатов промежуточной аттестации и 
результатов освоения дополнительной профессиональной программы; 
-проведение всех видов занятий, процедур оценки результатов обучения, дистанционных 
образовательных технологий; 
- формирование электронного портфолио обучающегося, в том числе сохранение работ 
обучающегося, рецензий и оценок на эти работы со стороны любых участников образовательного 
процесса; 
- взаимодействие между участниками образовательного процесса, посредством сети 
«Интернет». 
- идентификация личности при подтверждении результатов обучения осуществляется с 
помощью программы дистанционного образования института, которая предусматривает 
регистрацию обучающегося, а так же персонифицированный учет данных об итоговой аттестации; 
 
5. Учебно – методическое обеспечение программы 
1. Федеральный Закон No173 «Об образовании в Российской Федерации» от 
21.12.2012. 
1. Андреева Р.В. Развитие инклюзивного образования в вузе // Juvenis scientia- № 1. 
– 2016. 
2. Калинина Н. Д. Проблемы инклюзивного образования в вузе // Педагогический 
опыт: теория, методика, практика : материалы VI Междунар. науч.-практ. конф. 
(Чебоксары, 19 февр. 2016 г.). – Чебоксары: ЦНС «Интерактив плюс», 2016. – № 
1 (6). – С. 41-43. 
3. Михальчи Е.В. Состояние инклюзивного образования в системе высшего 
образования в России. // Современные проблемы науки и образования. – 2015. - 
Том 20, № 2.- С. 5-15. 
2. Дмитриева Т.П. Организация деятельности координатора по инклюзии в 
образовательном учреждении. Серия «Инклюзивное образование». вып. 3. 
— М.: изд-во Центр «Школьная книга», 2010. 
3. Караулова Е.В. Педагогическая технология преодоления системного 
недоразвития речи с учетом формирования эмоциональной сферы у 
дошкольников с функциональными нарушениями зрения // «Специальное 
образование»: науч.-метод. журн. - Екатеринбург, 2011. 
4. Нечепоренко А. Р. Правовые особенности различных форм получения 
образования детьми с ограниченными возможностями здоровья / А. Р. 
Нечепоренко // Коррекционная педагогика: теория и практика. - 2011. 
5. Никольская О.С., Малофеев Н.Н., Кукушкина О.И. Концепция СФГОС для 
детей с ограниченными возможностями здоровья. ФГОС, М.: 
Просвещение, 2014 
6. Семаго Н.Я. Технология определения образовательного маршрута для 
ребенка с ограниченными возможностями здоровья. Инклюзивное 
образование. Выпуск 2. - Москва: Школьная книга, 2010. 
7. Староверова М.С. и др. Инклюзивное образование. Настольная книга 
педагога, работающего с детьми с ОВЗ.- М.:Владос.,2011 
8. Цикото Г.В. Проблемные дети: развитие и коррекция в предметно- 
практической деятельности. - М.: Полиграф сервис, 2011 
 
 



 
6. Оценка качества освоения программы. 
 
Оценка качества освоения программы осуществляется аттестационной комиссией в виде онлайн 
тестирования на основе пятибалльной системы оценок по основным разделам программы. 
Слушатель считается аттестованным, если имеет положительные оценки (3,4 или 5) по всем 
разделам программы, выносимым на экзамен. 
 
7. Итоговая аттестация 
По итогам освоения образовательной программы проводится итоговая аттестация в форме 
итогового тестирования. 
 
8. Оценочные материалы 
Критерии оценивания 
Оценка «отлично» выставляется слушателю в случае 90-100% правильных ответов теста. Оценка 
«хорошо» выставляется слушателю в случае, 80-89% правильных ответов теста. Оценка 
«удовлетворительно» выставляется слушателю в случае 65-79% правильных ответов теста. 
 
 
Примерные тестовые вопросы для итогового тестирования 
Стандарт ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
применяется к правоотношениям, возникшим с  
1. 1 января 2015 года  
2. 1 сентября 2015 года  
3. 1 сентября 2016 года   
 
К какой категории детей, в соответствии с законодательством РФ, относятся дети, для обучения которых 
необходимо создавать специальные условия  
 
1. дети с отклонениями в развитии  
2. аномальные дети  
3. дети с ограниченными возможностями здоровья   
 
  
 
При каких условиях, в соответствии с Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации», 
возможен перевод на обучение по адаптированным основным общеобразовательным программам?  
1. в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК)  
2. в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии при согласии родителей   
3. в случае неликвидированной в установленные сроки академической задолженности с момента ее 
образования  
 
Статус обучающегося с ограниченными возможностями здоровья устанавливается:  
1. психолого-медико-педагогической комиссией (ПМПК)   
2. психолого-медико-педагогическим консилиумом образовательной организации (ПМПк ОО)  
3. медико-социальной экспертизой (МСЭ)  
 
Специальные образовательные условия включают:  
1. наличие адаптированных общеобразовательных программ   
2. адекватную среду жизнедеятельности  
3. формы коммуникации  
 
Стандарт образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья применительно к каждой 
категории лиц с ограниченными возможностями отражает требования...  
 
1. к коррекционно-развивающей работе   
2. к трудовой и начальной профессиональной подготовке  
3. к оборудованию, применяемому в бытовых условиях жизни учащихся  
 



Назовите фундаментальный философский принцип инклюзии:  
 
1. свобода выбора   
2. право жить среди равных  
3. свобода в передвижении  
 
  
 
К методам педагогического изучения детей с ОВЗ и инвалидностью не относится:  
1. энцефалография   
2. анализ работ  
3. беседа  
4. педагогическое наблюдение  
 
  
 
Принцип выбора родителей как принцип инклюзивного обучения:  
1. означает, что родители могут сами выбирать, чему и как учить их детей с ОВЗ  
2. означает, что родителям предоставлено право выбора для своих детей с ОВЗ места, способа и языка 
обучения   
3. означает право родителей выбирать учителя и программу обучения  
 
Отношения педагога и ученика с ОВЗ и инвалидностью должны строиться:  
1. С учетом возрастных особенностей  
2. На принципе оберегания  
 
3. На основе сотрудничества и эмпатии   
 
Утверждение о том, что необучаемых детей нет, соответствует принципу…  
1. ранней педагогической помощи  
2. педагогического оптимизма   
3. дифференцированного подхода  
 
4. индивидуального подхода  
 
Для детей с задержкой психического развития характерны…  
1. задержка речевого развития и нарушение коммуникативной функции речи   
2. двигательные расстройства  
3. предельное «экстремальное» одиночество и стереотипность в поведении  
4. незрелость эмоционально-волевой сферы и недоразвитие познавательной деятельности  
 
К основным задачам психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК) относят:  
1. реабилитацию детей с отклонениями в поведении   
2. диагностико-консультативную деятельность  
3. лечение заболеваний ребёнка  
 
Восстановление психофизических возможностей детей раннего возраста называется:  
1. коррекция  
2. компенсация  
3. адаптация  
4. рабилитация   
 
К причинам, вызывающим нарушения слуха не относятся…  
1. вредности, действующие на плод во время беременности матери  
2. наследственные факторы  
3. социально-психологические факторы   
4. механические травмы  
 
Неравномерно сниженный запас сведений и представлений об окружающем мире у детей с детским 
церебральным параличом обусловлен…  
1. эмоционально-волевыми нарушениями   



2. вынужденной изоляцией ребёнка в связи с затруднениями в передвижении   
3. сенсорными нарушениями  
 
Процесс и результат предоставления человеку с ограниченными возможностями прав и реальных 
возможностей участвовать во всех видах и формах жизни наравне и вместе с остальными членами общества 
в условиях, компенсирующих ему отклонения в развитии – это:  
1. интеграция   
2. дифференциация  
3. адаптация  
4. сегрегация  
 
   
Рекомендуется предельная наполняемость для обучающихся по адаптированной основной 
общеобразовательной программе имеющих тяжелые нарушения речи  
1. 6   
2. 25  
3. 12  
 
Рекомендуемое количество учащихся с ограниченными возможностями здоровья, обучающихся по 
адаптированной образовательной программе, разработанной на основе образовательной программы 
начального общего, основного общего и среднего общего образования в условиях инклюзивного 
образования  
1. не более 6 человек на класс, численностью 20 человек   
2. не более 8 человек на класс, численностью 20 человек  
3. не более 4 человек на класс, численностью 20 человек  
 
Сроки освоения адаптированных основных образовательных программ обучающимися с умственной 
отсталостью с учетом их особых образовательных потребностей  
1. 13 (14) лет  
2. 12 (13) лет   
3. 10 (11) лет  
 
Численность учащихся с ограниченными возможностями здоровья, детей инвалидов и инвалидов по 
дополнительным общеразвивающим программам в учебной группе устанавливается до  
1. 12 человек   
2. 15 человек 
3. 20 человек  


	



